
PaedDr. Mária Veisová, PhD. 

Dátum narodenia: 15/08/1962  Národnosť: Slovenská  (+421) 907894398  maja.veisova@gmail.com  

Lipová 624/5, 94901, Nitra, Slovensko  

01/09/2021 – Bratislava, Slovensko 
TRÉNER V ŠKOLE (SÚČASNE ČLEN ŠKOLIACEHO TÍMU – UČITEĽKA Z PRAXE) – ÚRAD VLÁDY SR 

Spolupráca s vyučujúcou na hodinách TSV v 2. a 3. ročníku ZŠ (atletika a základy gymnastiky – nosná časť) 

01/09/2018 – Čeľadice, Slovensko 
UČITEĽ VŠEOBECNO-VZDELÁVACÍCH PREDMETOV – TSV / BIO ZŠ PEDAGÓG – ZÁKLADNÁ ŠKOLA
S MATERSKOU ŠKOLOU 

Koordinátor pre zdravý životný štýl a pre školský šport, Koordinátor pre LaSK, Konzultant pre
environmentálnu výchovu Triednictvo.

Výučba: telesná výchova, biológia, environmentálna výchova, lyžovanie, korčuľovanie, netradičné pohybové
hry, plávanie, turistika

05/09/2017 – 31/08/2018 – Sereď, Slovensko 
KONTROLÓR KVALITY – AMAZON 

01/09/2013 – 30/06/2016 – Nitra, Slovensko 
UČITEĽ VŠEOBECNO-VZDELÁVACÍCH PREDMETOV – TSV / BIO SŠ PEDAGÓG – STREDNÁ
ZDRAVOTNÍCKA ŠKOLA 

Koordinátor pre zdravý životný štýl a pre mimoškolský šport, Koordinátor pre LaSK, Konzultant pre
environmentálnu výchovu Triednictvo.

Výučba: telesná výchova, biológia, environmentálna výchova, lyžovanie, korčuľovanie, netradičné pohybové
hry, plávanie, turistika.

2013 – 2015 – Bratislava, Slovensko 
ŠKOLITEĽ – LEKTOROVANIE PREZENČNEJ A DIŠTANČNEJ ČASTI VZDELÁVANIA. ČLEN
SKÚŠOBNEJ KOMISIE. – NÁRODNÉ ŠPORTOVÉ CENTRUM 

01/09/2011 – 31/08/2013 – Bratislava, Slovensko 
ODBORNÝ ASISTENT VŠ PEDAGÓG TÚTOR PRE ŠTUDENTOV ODBORU BAKALÁR – ÚSTAVE
PEDAGOGICKÝCH VIED A ŠTÚDIÍ, KATEDRE PREPRIMÁRNEJ A PRIMÁRNEJ EDUKÁCIE PEDAGOGICKÁ
FAKULTA, 

Koordinátor letných a zimných  sezónnych činností – lyžiarsky a turistický kurz, letná škola v prírode, kurz
korčuľovania, kurz plávania.

PRACOVNÉ SKÚSENOSTI

mailto:maja.veisova@gmail.com


Výučba: Telesná výchova – didaktika a základy telesnej výchovy, atletika, gymnastika, športové a netradičné
hry, inline korčuľovanie, aerobik, korčuľovanie, lyžovanie, plávanie (Bc. – pre budúce učiteľky MŠ. a Mgr. –
pre budúce učiteľky 1. stupňa ZŠ) 

23/02/2009 – 30/06/2011 – Nitra, Slovensko 
UČITEĽ VŠEOBECNO-VZDELÁVACÍCH PREDMETOV – BIO SŠ PEDAGÓG – SPOJENÁ ŠKOLA –
STREDNÁ PRIEMYSELNÁ ŠKOLA POTRAVINÁRSKA 

Výučba: Výživa a dietológia, zdravoveda, zdravý životný štýl a spôsob života, športové a netradičné hry,
inline korčuľovanie, aerobik

01/09/2007 – 30/07/2011 – Bratislava, Slovensko 
ODBORNÝ ASISTENT – ÚSTAV LEKÁRSKYCH VIED SLOVENSKEJ ZDRAVOTNEJ UNIVERZITY
BRATISLAVA 

Výučba: netradičných pohybových hier, pohybových a športových hier, fitnes, plávanie, zdravoveda, výživa a
dietológia

01/09/1988 – 30/10/2008 – Nitra, Slovensko 
ODBORNÝ ASISTENT VŠ PEDAGÓG VEDÚCA PREDMETOVEJ KOMISIE PRE ZIMNÉ ŠPORTY – KAT
EDRA TELESNEJ VÝCHOVY A ŠPORTU PEDAGOGICKEJ FAKULTY UNIVERZITY KONŠTANTÍNA
FILOZOFA V NITRE 

Garant pre udeľovanie  kvalifikácie SLZ, „Učiteľ lyžovania III. triedy“

Riadenie a výučba: lyžovania, korčuľovania, netradičných pohybových hier, pohybových a športových hier,
fitnes, letné sezónne činnosti, rozvoj základných lokomócií, teória a didaktika predškolskej a elementárnej
pedagogiky

01/10/2004 – 31/12/2004 – Nitra, Slovensko 
ODBORNÝ ASISTENT – ÚSTAV TELESNEJ VÝCHOVY A ŠPORTU SLOVENSKEJ POĽNOHOSPODÁRSKEJ
UNIVERZITY NITRA 

Výučba povinného predmetu telesná výchova – rytmická gymnastika (aerobik, strečing, kondičné cvičenia) 

31/08/1988 – 01/03/1997 – Lužianky - Nitra, Slovensko 
ASISTENT, PRACOVNÉ ČINNOSTI V LABORATÓRIU MIKROMANIPULÁCIÍ – VÝSKUMNÝ ÚSTAV
ŽIVOČÍŠNEJ VÝROBY 

01/09/2003 – 09/12/2010 – Bratislava, Slovensko 
DOKTORANDSKÉ ŠTÚDIUM (PHD.) – Univerzita Komenského v Bratislave - Fakulta Telesnej
Výchovy a Športu – Katedra športov v prírode 

Adresa nám. L. Svobodu 9, SR-830 00 Bratislava, Bratislava, Slovensko  

01/09/1981 – 30/10/1986 – Bratislava, Slovensko 
UČITEĽ VŠEOBECNOVZDELÁVACÍCH PREDMETOV S APROBÁCIOU TSV / BIO (S TITULOM
PAEDDR. A CENOU REKTORA) – Univerzita Komenského v Bratislave - Fakulta Telesnej Výchovy a
Športu 

Adresa nám. L. Svobodu 9, Bratislava, Slovensko  

VZDELÁVANIE A ODBORNÁ PRÍPRAVA



Materinský(-é) jazyk(y)::  SLOVENČINA 

Ďalší jazyk:  

POROZUMENIE HOVORENIE PÍSOMNÝ
PREJAV

Počúvanie Čítanie Samostatný
ústny prejav Ústna interakcia

ANGLIČTINA B2 B2 B2 B2 B1

RUŠTINA B1 A1 B1 B2 A1

Úrovne: A1 a A2: Základný používateľ; B1 a B2: Samostatný používateľ; C1 a C2: Skúsený používateľ

Moje digitálne zručnosti 

Microsoft world  Excel  Microsoft Office (Word Excel PowerPoint) - pokroil  adobe Photoshop
Internet e-mail  Microsoft/Microsoft Office  Internet - vyhľadávanie a použitie nových informácií
Microsoft Office 

Zručnosti a kompetencie 

V rokoch 1991 až 2010 som bola aktívnou cvičiteľkou aerobiku na PF UKF Nitre a vo fitcenre F&F a Aréna v
Nitre. Aktívne som pracovala ako licencovaná učiteľka lyžovania v lyžiarskych školách (Tále, Mýto pod
Ďumbierom, Zochova chata, Zuberec, Ski club Martin Pach a pod.) V rokoch 1996 a 1997 som bola
úspešnou účastníčkou súťaží vo fitness (Majstrovstvá slovenskej republiky). V roku 2015 a 2016 som
absolvovala školenie „Koučing v športe“ a tejto oblasti sa venujem individuálne ako poradca pre
optimalizáciu životného štýlu. V rokoch 2013 až 2015 som bola lektorkou celonárodného projektu pre
celoživotné vzdelávanie pedagogických pracovníkov v spolupráci s Národným športovým centrom
Bratislava. Pracovala som aj ako kondičná trénerka pre mladších žiakov (bejzbal, ľadový hokej), juniorky PF
Nitra – volejbal, muži HK Nitra a pod. V rokoch 1995 – 2018 som sa venovala aj publikačnej činnosti v
oblastiach didaktiky a metodiky výučby lyžovania, pohybových hier, učebné texty a metodické príručky a
pod

JAZYKOVÉ ZRUČNOSTI 

DIGITÁLNE ZRUČNOSTI 

ORGANIZAČNÉ ZRUČNOSTI A KOMPETENCIE 
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